
12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

На соревнованиях в целях забора допинг-проб присутствовали инспекторы допинг-контроля 

уполномоченной антидопинговой организации – РАА "РУСАДА". 

РАА "РУСАДА" было проинформировано о проведении соревнований письмом № ГС/117 от 21.10.2022г.

ФЕДЕРАЦИЯ   ПАУЭРЛИФТИНГА   РОССИИ

 № СМ в ЕКП 9624

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

Международные соревнования 

Открытый турнир                       

"СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ"                                      

по пауэрлифтингу                                        
(дисциплины: троеборье, троеборье классическое, жим)

ФПР
РОССИЯ
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 43 кг

1 1

2 2

Весовая категория 47 кг

1 -

Весовая категория 52 кг

1 1

2 2

Весовая категория 57 кг

1 1

2 2

Весовая категория 63 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 72 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 84+ кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Пичугин Олег ВК Москва Федосиенко Сергей ВК Новосибирск

Хосроев Мухарбек ВК Салехард Матынян Лаврентий ВК Троицк

Медведев Сергей ВК Карабаново Леонова Маргарита ВК Тула

Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород

Бакшалиев Владимир 1к Тбилисская

Королев Максим ВК Калуга

Троеборье. Девушки 14-18 лет

Пухова Дана 2005 КМС Россия-1 Иркутская 62,00

Бурлакова Анна 2005

172,5 82,5 165,0 420,0 +мс 12 76 522 Пухов Д.А.

Хосроева Милена 2007 1 Россия-2 Ямало-Ненецкий 62,75 110,0 70,0 105,0 285,0 1 8 51 569 Хосроева Е.В., Хосроев М.Г.

112,5 152,5 450,0 +мсМухутдинова Юлия 2006 КМС Россия-1 Кемеровская 69,25 185,0 9 77 212 Баталов В.В., Баталова Д.В.

8

Мустафин С.М., Селивёрстова А.А.

66 588 Баталов В.В., Баталова Д.В.

ст.

сек.

бок.

бок.

тех. контр.

оп. табло

1 Россия-2 Костромская 56,28 110,0 70,0 107,5 287,5 1 9 55 554 Кудряшов С.Н.

Нужина Алена 2004 КМС Россия-2 Свердловская 62,95 165,0 80,0 142,5 387,5 кмс 9 69 989 Мустафин С.М., Селивёрстова А.А.

Дьякова Вероника 2004 МС Россия-1 Приморский 70,60 180,0 120,0 185,0 485,0 мс 12 82 413 Ким С.А., Жанысова И.С.

Новикова Софья 2006 КМС Россия-2 Кемеровская 64,90

110,0

160,0 85,0 130,0 375,0 кмс

170,0Медведкова Диана 2007 КМС Россия-2 Свердловская 117,10 182,5 462,5 кмс 12 65 714

Кемеровская 50,54 125,0 325,0 Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

очки

56,28

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

-

Проскурина Алина 2008 КМС Россия-2

IPFразряд вес присед жим тяга
команда

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя регион тренеры
рожд.

суммарез-трез-тсобств.

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

вып. очкирез-т

0,0

12 61 834

троеб. разр.

140,0

год звание,

Кузьмин А.А.- 0 0,000

ком.

46,90

100,0

320,0135,0

кмс 9

12

60,0

-155,0

Руднева Арина 2007 КМС Россия-1 Оренбургская 55,0130,0

Хабаровский -

Петрова Диана 2004 КМС Россия-2 Санкт-Петербург 41,92

Валетский И.Б., Синдикас Н.В.+мс 1287,5

Прошина Тамара 2005

135,0180,0

КМС Россия-1

402,5

кмс

82 058

кмс 9 67 520

Бровков В.Г.

262,5 кмс

105,0

65,0 Бахшиев Р.М.

Полозов Д.Ю.255,0 61 21347,5 102,5

2007 КМС Россия-1 Ямало-Ненецкий 43,00 97,5

Хлебникова Софья 2007 КМС Россия-1 Кемеровская

Гафарова Эвелина

51,92

61 698
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Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

2    Россия-2 48 = 12+9+9+9+9

1    Россия-1 60 = 12+12+12+12+12

     450,0

Результаты абсолютного зачёта

     485,0      70,60

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL)

Дьякова Вероника      82,41

Результаты командного зачёта

Сумма Собств.вес

1

     69,25

     387,5      62,95

2 Хлебникова Софья      82,06      402,5      51,92

3 Мухутдинова Юлия      77,21

     375,0      64,90

4 Пухова Дана      76,52      420,0      62,00

5 Нужина Алена      69,99

     320,0      56,28

6 Проскурина Алина      67,52      325,0      50,54

7 Новикова Софья      66,59

     43,00

8 Медведкова Диана      65,71      462,5     117,10

9 Руднева Арина      61,83

10 Гафарова Эвелина      61,70      262,5
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 53 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 59 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 66 кг

1 1

2 2

Весовая категория 74 кг

1 1

2 2

Весовая категория 83 кг

1 1

Весовая категория 93 кг

1 1

Весовая категория 105 кг

1 1

Весовая категория 120 кг

1 1

2 2

Весовая категория 120+ кг

1 1

2 2

команда

9

160,0 345,0 1

Рыбка Олег 2006 КМС Россия-2 Мурманская

кмс

52,42 175,0 105,0 175,0 455,0 кмс 12 72 906

445,0

Родичев А.А.

Носонов Алексей 2004 КМС Россия-1 Кемеровская 45,58 162,5 117,5 165,0 80 728 Халбеков Р.А.

Дрозд Алексей 2006 1 Калужская 51,30 120,0 65,0 56 307 Челенков А.А.

Липатов Дмитрий 2004 1 Тульская 52,92 132,5 57,5 147,5 337,5 1 53 648 Мошаров Н.Е.

Гульков Алексей 2004 КМС Россия-1 Красноярский 58,96 220,0 130,0 170,0 520,0 кмс 12 75 747 Окунев А.Е., Кортунов В.В.

Балахнин Артем 2004 КМС Россия-2 Кемеровская 58,52 175,0 105,0 180,0 460,0 кмс 9 67 399 Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

Михеев Степан 2007 1 Санкт-Петербург 56,50 162,5 90,0 172,5 425,0 1 64 025 Полозов Д.Ю.

Кураков Андрей 2007 1 Оренбургская 56,80 160,0 97,5 165,0 422,5 1 63 379 Толстых В.В.

Уткин Александр 2006 КМС Россия-1 Костромская 65,20 205,0 150,0 210,0 565,0 кмс 12 76 342 Кудряшов С.Н.

Морозов Александр 2006 КМС Россия-2 Костромская 65,85 190,0 105,0 200,0 495,0 1 9 66 410 Кудряшов С.Н.

Полицинский Александр 2006 КМС Россия-1 Краснодарский 72,85 265,0 160,0 250,0 675,0 +мс 12 84 509 Бакшалиев В.А.

Смирнов Ярослав 2005 КМС Россия-2 Костромская 73,60 227,5 152,5 220,0 600,0 кмс 9 74 618 Кудряшов С.Н.

Максимов Иван 2004 КМС Россия-1 Чувашская 82,55 200,0 167,5 175,0 542,5 1 12 62 846 Кострюков В.В.

Кадакин Игорь 2006 КМС Россия-1 Оренбургская 92,35 255,0 162,5 250,0 667,5 кмс 12 72 655 Толстых В.В.

Колдашев Даниил 2008 1 Россия-1 Тульская 100,30 180,0 115,0 170,0 465,0 3 - 48 557 Мошаров Н.Е.

Гапонов Кирилл 2004 1 Россия-1 Ямало-Ненецкий 112,15 307,5 162,5 272,5 742,5 +кмс 12 73 737 Флегантова С.А., Флегантов А.О.

Карпекин Дмитрий 2004 КМС Приморский 117,50 280,0 200,0 250,0 730,0 кмс 9 71 132 Лапынин В.Б.

Прокаев Кирилл 2004 КМС Россия-1 Свердловская 126,70 300,0 190,0 240,0 Мустафин С.М., Селивёрстова А.А.

Колдашев Серафим 2005 1 Россия-2 Тульская

730,0 1 12 69 146

9 64 494 Мошаров Н.Е.123,70 260,0 165,0 250,0 675,0 1

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Троеборье. Юноши 14-18 лет

тяга

звание,
регион

собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып.

очки

ком.

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя тренеры
рожд. разряд вес

год

присед жим

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

очки

троеб. разр. IPF
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород Пичугин Олег ВК Москва

Бычков Александр ВК/МК Красноярск Болтинский Антон ВК Инта

Ивегеш Александр ВК Тула Хосроев Мухарбек ВК Салехард

Голубева Наталия ВК Чебоксары

Петухова Виктория 1к Соликамск

Ермакова Ольга ВК Иркутск

Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

2    Россия-2 48 = 12+9+9+9+9

1    Россия-1 60 = 12+12+12+12+12

ст.

бок.

бок.

сек.

тех. контр.

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Полицинский Александр      84,51      675,0      72,85

2 Носонов Алексей      80,73      445,0      45,58

3 Уткин Александр      76,34      565,0      65,20

4 Гульков Алексей      75,75      520,0      58,96

5 Смирнов Ярослав      74,62      600,0      73,60

6 Гапонов Кирилл      73,74      742,5     112,15

7 Рыбка Олег      72,91      455,0      52,42

8 Кадакин Игорь      72,65      667,5      92,35

9 Карпекин Дмитрий      71,13      730,0     117,50

10 Прокаев Кирилл      69,15      730,0     126,70

Результаты командного зачёта
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 47 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 52 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 57 кг

1 1

Весовая категория 63 кг

1 1

Весовая категория 72 кг

1 1

Весовая категория 84 кг

1 1

2 2

Весовая категория 84+ кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Медведев Сергей ВК Карабаново Голубева Наталия ВК Чебоксары

Хосроев Мухарбек ВК Салехард Матынян Лаврентий ВК Троицк

Зайцев Сергей ВК Ульяновск Апёнкин Иван ВК Смоленск

Федосиенко Сергей ВК Новосибирск

Чижевская Евгения 1к Калининград

Павлова Маргарита 1к Тула

команда

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Троеборье. Юниорки 19-23 лет

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя
год звание,

регион
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPF

Леонтьева Анастасия 2001 МС Россия-1 Чувашская 46,50 147,5 80,0 145,0 372,5 мс 12 82 288 Тимофеев А.Б.

Ильина Ксения 1999 КМС Россия-2 Санкт-Петербург 46,48 115,0 80,0 117,5 312,5 +мс 9 69 057 Полозов Д.Ю.

Попова Наталья 2003 КМС Россия-2 Коми 47,00 110,0 55,0 120,0

160,0

285,0 кмс

160,0 425,0 мс

455,0

8 62 448 Братусь Е.П., Липин М.А.

Удальцова Алина 2003 МС Россия-1 Вологодская/Москва 51,44 105,0 9 87 206 Заборин Д.А.

Малыгина Светлана 2002 МС Россия-2 Удмуртская 51,88 155,0 100,0 150,0 405,0 мс 8 82 612 Асанов Э.Н.

Дударева Полина 2003 КМС Россия-2 Ханты-Мансийский 51,38

112,5

67,5

+мсмк

355,0

170,0 80,0 130,0 380,0 Машинцов С.С., Фролов М.Н.+мс

137,5 Братусь Е.П., Липин М.А.Турьева Наталья 2003 КМС Коми 51,80 150,0 кмс 72 490

7 78 036

85 69812Чащухина Вероника 2000 МС Россия-1 Ханты-Мансийский мс56,58

2001 КМС Россия-1 Архангельская 66,10 155,0 76 478 Евсеев А.В.

110,0 187,5

180,0 100,0 435,0 кмс 12

487,5

2001 КМС Россия-1 Иркутская 78,35

Фролов М.Н., Машинцов С.С.175,0 120,0 150,0 445,0

Шумилова Софья

84 985 Акинин Е.В.200,0 150,0 175,0 525,0 +мс 12Барабанщикова Ирина

Олефир Анастасия 160,01999 МС Россия-1 Иркутская 51,68 182,5 12 93 060 Деханов А.С., Теслева С.В.

Сальникова Дарья 2000 МС Россия-1 Свердловская 59,74 190,0 мс 12 90 783 Мустафин С.М., Селивёрстова А.А.

Новикова Юлия 2001 КМС Россия-2 Кемеровская Баталов В.В.

Мошаров Н.Е.

82,35 130,0 110,0

Лукина Олеся 1999 КМС Россия-1 Тульская

120,0

1

360,0 1

бок.

370,0

9 57 067

12 52 977

сек.

113,25 145,0 75,0 150,0

бок.

ст.

тех. контр.

оп. табло
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Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

2    Россия-2 41 = 9+9+8+8+7

1    Россия-1 60 = 12+12+12+12+12

9 Шумилова Софья      76,48      435,0      66,10

7 Леонтьева Анастасия      82,29      372,5      46,50

10 Турьева Наталья      72,49      355,0      51,80

8 Дударева Полина      78,04      380,0      51,38

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Олефир Анастасия      93,06      455,0      51,68

2 Сальникова Дарья      90,78      487,5      59,74

3 Удальцова Алина      87,21      425,0      51,44

4 Чащухина Вероника      85,70      445,0      56,58

5 Барабанщикова Ирина      84,98      525,0      78,35

6 Малыгина Светлана      82,61      405,0      51,88

Результаты командного зачёта
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 53 кг

1 1

Весовая категория 59 кг

1 1

2 2

Весовая категория 66 кг

1 1

Весовая категория 74 кг

1 1

2 2

Весовая категория 93 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 105 кг

1 1

2 2

Весовая категория 120 кг

1 1

Весовая категория 120+ кг

1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Федосиенко Сергей ВК Новосибирск Бутусов Игорь ВК Москва

Асанов Эдуард ВК Ижевск Голубева Наталия ВК Чебоксары

Матынян Лаврентий ВК Троицк Родичев Андрей ВК Мурманск

Леонов Анатолий 1к Хабаровск

Зайцев Сергей ВК Ульяновск

Грудинин Павел 1к Тула

команда

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Троеборье. Юниоры 19-23 лет

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя
год звание,

регион
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPF

Носач Егор 2002 КМС Россия-1 Красноярский 51,92 71 886 Бычков А.Н., Носач Е.В.180,0 100,0 165,0 445,0 кмс 12

Канашевич Михаил 1999 КМС Россия-1 Кемеровская 56,96 175,0 110,0 180,0 465,0 кмс 12 69 599 Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

Ловцов Владимир 2003 КМС Россия-2 Ямало-Ненецкий 59,00 145,0 92,5 150,0 387,5 1 - 56 417 Хосроева Е.В., Хосроев М.Г.

Евдокимов Дмитрий 2000 КМС Россия-1 Кемеровская 64,35 81 843 Баталов В.В.237,5 135,0 227,5 600,0 +мс 12

Муллин Даниил 2001 МС Россия-1 Ульяновская 73,65 260,0 190,0 242,5 692,5 мс 12 86 084 Рафиков М.И., Назметдинов Р.А.

Чусов Даниил 2001 КМС Россия-2 Пермский 73,75 240,0 140,0 225,0 605,0 кмс 9 75 141 Петухова В.В.

Дударев Григорий 2003 КМС Россия-1 Иркутская 92,80 305,0 187,5 285,0 777,5 кмс 12

81 143 Баталов В.В.

84 413 Пухов Д.А.

Стерехов Михаил 2003 КМС Россия-2 Кемеровская 88,80

340,0 180,0

255,0 730,0 кмс 9285,0 190,0

310,0 830,0Паршин Иван 2003 КМС Россия-2 Тульская 105,00 кмс 12 84 837 Ендураев А.Е.

Шевченко Павел 1999 КМС Россия-1 Москва 145,30

ст.

79 761 Дикун Я.Г.345,0 250,0 285,0 880,0 кмс 9

Кабанов Руслан 2003 КМС Россия-2 Ямало-Ненецкий 89,95 247,5 157,5 220,0 625,0 кмс 8 68 988 Хосроева Е.В., Хосроев М.Г.

Коннов Дмитрий 2002 КМС Россия-1 Челябинская 103,90 300,0 200,0 300,0 800,0 кмс 9 82 166 Поделко И.В.

Колмаков Сергей 2000 КМС Россия-1 Ямало-Ненецкий 119,35 260,0 202,5 235,0 697,5 кмс 12 67 551 Горячев И.А., Матук С.В.

Дукшанин Семен 2000 КМС Россия-1 Красноярский 146,65 400,0 305,0 347,5 1052,5 +мсмк 12 95 145 Кортунов В.В.

бок.

бок.

сек.

тех. контр.

оп. табло
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Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

2    Россия-2 47 = 12+9+9+9+8

1    Россия-1 60 = 12+12+12+12+12

8 Шевченко Павел      79,76      880,0     145,30

6 Евдокимов Дмитрий      81,84      600,0      64,35

10 Носач Егор      71,89      445,0      51,92

7 Стерехов Михаил      81,14      730,0      88,80

9 Чусов Даниил      75,14      605,0      73,75

Результаты командного зачёта

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Дукшанин Семен      95,14     1052,5     146,65

2 Муллин Даниил      86,08      692,5      73,65

3 Паршин Иван      84,84      830,0     105,00

     84,41      777,5      92,80

5 Коннов Дмитрий      82,17      800,0     103,90

4 Дударев Григорий
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 47 кг

1 1

2 2

Весовая категория 52 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 57 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 63 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 72 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 84 кг

1 1

2 2

3 3

команда
рез-тсобств. рез-т рез-т сумма

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Троеборье. Женщины

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя
год звание,

регион
вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPF

80,0 140,0 370,0 мсЧистик Евгения 1984 МС Россия-1 Новосибирская 46,92 150,0 12 81 178 Федосиенко С.А.

Павлова Ольга 1987 МС Санкт-Петербург 43,26 115,0 80,0 100,0 295,0 кмс 68 996 Викульев Д.Г.

Сальникова Наталья 1986 ЗМС Россия-1 Ульяновская 51,98 195,0 130,0 172,5 497,5 мсмк 12 101 345 Зайцев С.В.

Сайдашева Светлана 1988 МСМК Ульяновская 51,02 165,0 92,5 182,5 440,0 мсмк 90 803 Фомин А.Н.

Верасович Татьяна 1980 МС Ямало-Ненецкий 51,60 155,0 92,5 150,0 397,5 мс 81 387 Южаков С.Г.

Бычкова Ольга 1966 МС Россия-2 Ярославская 51,26 145,0 82,5 160,0 387,5 мс 9 79 706 Козлов С.Н.

Ермакова Ольга 1993 МС Иркутская 51,70 142,5 70,0 125,0 337,5 кмс 69 009 Деханов А.С., Пухов Д.А.

Ситдикова Айгуль 1989 МСМК Россия-1 Татарстан 54,06 195,0 165,0 162,5 522,5 мсмк 12 103 646 Крысин И.А.

Верменюк Валентина 1986 МСМК Россия-2 Новосибирская 56,90 197,5 117,5 190,0 505,0 мсмк 9 96 906 Федосиенко С.А., Красовский А.В.

Пономарева Ольга 2000 МС Россия-2 Оренбургская 56,94 175,0 117,5 160,0 452,5 мс 8 86 793 Бровков В.Г.

Чижевская Евгения 1975 МС Калининградская 56,58 145,0 75,0 145,0 365,0 кмс 70 291 Рудик А.Аф., Солодов А.В.

Филатова Ольга 2003 МС Россия-1 Кемеровская/ 62,45 220,0 105,0 190,0 515,0 мс 12 93 441 Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

Евдокимова Юлия 1987 МС Хакасия 62,95 207,5 110,0 182,5 500,0 мс 90 308 Карабонцев А.В., Ковалев А.А.

Бахвалова Юлия 1991 МС Россия-2 Вологодская 61,35 192,5 102,5 195,0 490,0 мс 9 89 823 Ильичёв Н.А.

Ромашкина Оксана 1982 МС Россия-1 Хабаровский 71,15 210,0 132,5 180,0 522,5 мс 12 88 445 Леонов А.В.

Прибылова Дарья 1997 МС Россия-2 Ульяновская 64,60 200,0 100,0 175,0 475,0 мс 9 84 560 Сальникова Н.В., Зайцев С.В.

Гузаревич Маргарита 1997 МС Архангельская 64,50 155,0 105,0 145,0 405,0 кмс 72 160 Солодов А.В.

Синдикас Надежда 1986 МСМК Россия-1 Кемеровская 83,35 240,0 172,5 207,5 12 97 806 Валетский И.Б.

Мельникова Анастасия 1996 МС Россия-2 Курганская 270,0 155,0 195,0 620,0 +мсмк

620,0 мсмк

Братусь Екатерина 1991 МСМК Россия-2 Коми

83,65

96 180 Тавакалов Л.А., Маляренко А.С.

9 97 666 Степаненко С.А.

мс 8237,5 162,5 192,5 592,577,85
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Апёнкин Иван ВК Смоленск Матынян Лаврентий ВК Троицк

Леонова Маргарита ВК Тула Фролов Михаил ВК Сургут

Пичугин Олег ВК Москва Бычков Александр ВК/МК Красноярск

Заборин Денис 1к Шексна

Хосроев Мухарбек ВК Салехард

Королев Максим ВК Калуга

Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

2    Россия-2 45 = 9+9+9+9+9

1    Россия-1 60 = 12+12+12+12+12

ст.

бок.

бок.

сек.

тех. контр.

оп. табло

     51,98

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

     83,65

1 Ситдикова Айгуль     103,65      522,5      54,06

2 Сальникова Наталья     101,35      497,5

     77,85

3 Синдикас Надежда      97,81      620,0      83,35

4 Мельникова Анастасия      97,67      620,0

     51,02

5 Верменюк Валентина      96,91      505,0      56,90

6 Братусь Екатерина      96,18      592,5

     61,35

7 Филатова Ольга      93,44      515,0      62,45

8 Сайдашева Светлана      90,80      440,0

9 Евдокимова Юлия      90,31      500,0      62,95

10 Бахвалова Юлия      89,82      490,0

Результаты командного зачёта
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 59 кг

1 1

2 2

Весовая категория 66 кг

1 1

Весовая категория 74 кг

1 1

2 2

3 3

4 -

Весовая категория 83 кг

1 1

2 2

3 3

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Бутусов Игорь ВК Москва Родичев Андрей ВК Мурманск

Ивегеш Александр ВК Тула Пичугин Олег ВК Москва

Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород Валетский Игорь ВК/МК Кемерово

Соловьёв Евгений 1к Ильинский

Грудинин Павел 1к Тула

Леонова Маргарита ВК Тула

Весовая категория 93 кг

1 1

2 2

3 -

4 -

Весовая категория 105 кг

1 1

2 2

3 3 88 945 Фролов М.Н.312,5 262,5 295,0 870,0 мсЕвсеев Александр 1983 МС Архангельская 104,95

280,0 880,0 мс 9 90 564 Родичев А.А., Дворников М.Л.

103 591 Фролов М.Н.

Гороховский Александр 1989 МС Россия-2 Мурманская 103,45 350,0 250,0

380,0 275,0 350,0 1005,0 мсмк 12Машинцов Сергей 1987 ЗМС Россия-1 Ханты-Мансийский 103,10

- 0,0 - 0 0,000 Самостоятельно

0,000 Самостоятельно

Багманов Анвар 1988 МС Россия-2 Санкт-Петербург 91,50 310,0 -215,0

320,0 -230,0 - 0,0 -Пережогин Александр 1978 МС Мурманская 90,35

270,0 800,0 мс 87 251 Николаев М.М.

110 542 Гуменный А.В.

Лупуленко Алексей 1987 МС Санкт-Петербург 92,00 317,5 212,5

375,0 285,0 355,0 1015,0 мсмк 12Инзаркин Дмитрий 1987 ЗМС Россия-1 Кемеровская 92,25

Луковников Михаил 1988 МС Россия-1

команда 

Иркутская 58,82 250,0 115,0 205,0 570,0 мс 12 83 184 Володько В.А., Жданов Н.М.

Ермоленко Никита 1998 МС Россия-2 Красноярский 59,00 190,0 142,5 210,0 542,5 мс 9 78 983 Бычков А.Н., Нелюбова В.П.

Рихтер Алексей 1998 МС Россия-1 Ямало-Ненецкий 65,95 277,5 225,0 220,0 722,5 +мсмк 12 96 827 Полторацкая В.П.

Маричев Илья 2001 МСМК Россия-1 Калужская 73,60 350,0 250,0 287,5 110 373 Маричев И.В.

Шипчин Александр 1990 МС Россия-2 Ульяновская 230,0 270,0 +мсмк

887,5 мсмк

Фомин А.Н.

Бахирев Алексей 1981 МС Ленинградская

12

73,55 230,0

73,90 310,0

220,0 640,0

810,0

кмс Куликов М.А.

Белеванцев Павел 1983 МС Брянская

79 628

9 100 469

73,40 310,0 -220,0 - 0,0 -

190,0

0,000 Самостоятельно

Васюков Евгений 1985 ЗМС Россия-1 Ханты-Мансийский 82,95 350,0 270,0 315,0 Фролов М.Н.

Степанов Евгений 2001 МС Россия-2 Красноярский 240,0 285,0 845,0 мс

935,0 мсмк

95 402

9 97 785

12 108 009

Ходосевич Г.В., Гауф С.Ю.

Пристинский Сергей 1992 МС Краснодарский Стрельцов А.Н., Сидоренко О.Г.290,0 820,0 мс

ст.

бок.

бок.

сек.

тех. контр.

220,0

собств.

оп. табло

81,95 310,0

82,70 320,0

Троеборье. Мужчины

регион
рез-т

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

ком. очки

разр.

рез-т рез-т сумма вып.

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя
год звание,

очки IPF
тренеры

рожд. разряд вес присед жим тяга троеб.
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Весовая категория 120 кг

1 1

2 2

3 3

4 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Медведев Сергей ВК Карабаново Горошко Андрей ВК Красноярск

Ермакова Ольга ВК Иркутск Апёнкин Иван ВК Смоленск

Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород Асанов Эдуард ВК Ижевск

Лапынин Владимир 1к Дальнегорск

Заборин Денис 1к Шексна

Леонова Маргарита ВК Тула

Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

2    Россия-2 45 = 9+9+9+9+9

1    Россия-1 60 = 12+12+12+12+12

Результаты командного зачёта

бок.

бок.

сек.

тех. контр.

оп. табло

ст.

9 Рихтер Алексей      96,83      722,5      65,95

10 Кузьмин Александр      96,68     1000,0     119,90

7 Безносов Максим      99,55     1025,0     118,50

8 Степанов Евгений      97,79      845,0      82,70

5 Горячев Иван     101,01     1045,0     119,95

6 Шипчин Александр     100,47      810,0      73,90

3 Васюков Евгений     108,01      935,0      82,95

4 Машинцов Сергей     103,59     1005,0     103,10

1 Инзаркин Дмитрий     110,54     1015,0      92,25

2 Маричев Илья     110,37      887,5      73,60

 Чумичев С.А.

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

     н/явКусков Александр 1990 МС Москва неявка

360,0 1000,0 мс 96 676 Рязанов В.Н.

99 545 Самостоятельно

Кузьмин Александр 1998 МС Хабаровский 119,90 390,0 250,0

415,0 260,0 350,0 1025,0 +мсмк 9Безносов Максим 1991 МС Россия-2 Ростовская 118,50

332,5 1045,0 мсмк 12 101 010 Тавакалов Л.А., Бахшиев Р.М.Горячев Иван 1990 МСМК Россия-1 Ямало-Ненецкий 119,95 407,5 305,0
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 43 кг

1 1

Весовая категория 47 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 52 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 57 кг

1 1

Весовая категория 63 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 72 кг

1 1

2 2

3 3

4 -

Весовая категория 84 кг

1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Бычков Александр ВК/МК Красноярск Ивегеш Александр ВК Тула

Родичев Андрей ВК Мурманск Ильичёв Николай ВК Череповец

Федосиенко Сергей ВК Новосибирск Болтинский Антон ВК Инта

Толстых Владимир 1к Оренбург

Асанов Эдуард ВК Ижевск

Леонова Маргарита ВК Тула

команда 
очки

жим тяга

тех. контр.

оп. табло

12

ст.

бок.

бок.

320,081,45 1

сек.

135,0 70,0 115,0

0,000 Кучев В.П.

61 186 Ивенских А.В.Волегова Анастасия 2007 1 Россия-1 Пермский

71,75 -115,0 - - 0,0 -

260,0 1 9 55 340 Ендураев А.Е.

Сятчихина Ксения 2007 1 Пермский

Мухин В.М.

Евлашкина Виктория 2004 1 Россия-1 Тульская 65,85 100,0 47,5 112,5

67,5 120,0 287,5 1 58 822

102,5 165,0 Ким С.А., Жанысова И.С.

Мурыксина Диана 2007 1 Костромская 70,60 100,0

81 961 Пережогин А.С.

Дьякова Вероника 2004 МС Россия-2 Приморский 69,85 145,0

62,45 145,0 87,5 140,0 372,5 +мс

110,0 247,5 кмс 63 582

Аглушевич Дарья 2004 КМС Мурманская

93 958 Калинчук Л.В.

Проскурина Алина 2008 КМС Кемеровская 50,98 92,5 45,0

135,0 82,5 152,5 370,0 +мсмк 12

+кмс 63 197 Мухин В.М.

Кузнецова Людмила 2005 МС Россия-2 Саха 51,66

2004 1 Костромская 46,90 90,0

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя регион тренеры

Келеберда Галина

64 497 Ендураев А.Е.

71 488 Самостоятельно

81 200 Соловьёв Е.Г., Соловьева Д.М.

412,5 мс 12 84 885

150,0 70,0 150,0 370,0 +мс 9

+мс 12 84 118 Маницин В.В.

Сюзёва Марина 2004 КМС Россия-2 Пермский 62,70

Павлова Полина 2005 КМС Россия-1 Новгородская 62,50

130,0 70,0

132,5 85,0

135,0 335,0

165,0 382,5

Филимонова Майя 2004 МС Россия-1 Владимирская 56,32

285,0 кмс 73 445 Папин В.Н.

79 296 Филимонов В.А., Филимонова И.М.мс 12

Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

Афонина Алина 2006 КМС Рязанская 50,80 97,5 70,0 117,5

60,0 122,5 302,5 +мс 76 561

9 82 530 Кудряшов С.Н.

Хлебникова Софья 2007 КМС Кемеровская 51,86 120,0

880,0 50,0

Шкарина Виктория 2005 КМС Россия-1 Костромская 51,66 130,0120,0 75,0

100,0 230,0 кмс

325,0 +мс

37,5 100,0 227,5

110,0 250,0 кмс 9

Лукаш Кристина 2004 КМС Россия-2 Тульская 46,46

90 091 Разницын С.А.

Лопырева Дарья 2004 КМС Россия-1 Астраханская 45,58 87,5 52,5

Лебедева Алина 2004 МС Россия-2 Архангельская 47,00 117,5 70,0

95,0 215,0 кмс

137,5 325,0 мс 12

66 526 Мухин В.М.Шемаханова Екатерина 2005 КМС Костромская 42,40 75,0 45,0

троеб. разр. очки IPF

рез-т рез-т сумма вып. ком.

рожд. разряд вес присед

год звание, собств.

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Троеборье классическое. Девушки 14-18 лет

рез-т
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Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

2    Россия-2 53 = 12+12+12+9+8

1    Россия-1 54 = 12+12+12+9+9

Результаты командного зачёта

9 Хлебникова Софья      76,56      302,5      51,86

10 Афонина Алина      73,45      285,0      50,80

7 Сюзёва Марина      81,20      370,0      62,70

8 Филимонова Майя      79,30      335,0      56,32

5 Шкарина Виктория      82,53      325,0      51,66

6 Аглушевич Дарья      81,96      372,5      62,45

Результаты абсолютного зачёта

4 Павлова Полина      84,12      382,5      62,50

2 Лебедева Алина      90,09      325,0      47,00

3 Дьякова Вероника      84,88      412,5      69,85

Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Кузнецова Людмила      93,96      370,0      51,66

Фамилия Имя
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 53 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Бутусов Игорь ВК Москва Федосиенко Сергей ВК Новосибирск

Апёнкин Иван ВК Смоленск Медведев Сергей ВК Карабаново

Болтинский Антон ВК Инта Володько Валерий ВК Иркутск

Крысин Иван 1к Зеленодольск

Ермакова Ольга ВК Иркутск

Леонова Маргарита ВК Тула

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

   не прошёл взвешивание

532,5 +1 8 73 645 Кадзаев А.Н.

71 963 Петухов М.С.

Багишов Багиш 2004 - Азербайджан 83,15 200,0 97,5

80 429 Сухов А.Е.

Шейн Евгений 2005 КМС Россия-2 Калужская 91,25 207,5 110,0

Тихомиров Андрей 2004 КМС Россия-1 Вологодская

Тульская 78,85

100,0

267,5 615,0

12

227,5 545,0 кмс 9

235,0

Московская 89,25

185,0 445,0 1

кмс

515,0 кмс

235,0

160,0Котов Федор 2004 1 Брянская 73,55

490,0 кмс

65 538 Леонов В.С.

74 614 Ильичёв Н.А.

Кудряшов С.Н.

Харламков Кирилл 2004 КМС Вологодская 69,00 185,0 115,0 190,0

117,5 215,0 510,0 кмс 9 75 058

12 76 035 Макаров И.А.

Смирнов Ярослав 2005 КМС Россия-1 Костромская 73,65 177,5

Лебеда Илья 2005 КМС Россия-2 Калужская 73,20

ст.

бок.

бок.

81,95 210,0 137,5

сек.

тех. контр.

оп. табло

180,0

12 85 682 Заборин Д.А.

Кривов Егор 2004 КМС 185,0 125,0 205,0 73 173 Ивегеш А.В.

Кудряшов С.Н.

Сухов Кирилл 2005 КМС Россия-1 210,0 157,5 602,5 кмс

115,0 160,0 430,0 кмс

120,0 215,0 515,0 кмс

9 87 826 Родичев А.А.

Уткин Александр 2006 КМС Костромская

12 92 615

65,50 155,0

65,80 212,5 110,0 240,0

67 301

Мишарин Е.В.

Микитюк Марк 2004 МС Россия-2 Мурманская 562,5 мс

585,0 +мс

Халбеков Р.А., Якубов М.Х.

Бурьяновский Вэд 2006 КМС Россия-1 Челябинская 64,10 205,0 135,0 245,0

82,5 130,0 315,0 2 52 324

9 56 027 Мошаров Н.Е.

Соколов Александр 2004 1 Кемеровская 58,58 102,5

56,24 120,0 65,0 145,0 330,0 2

345,0 1 57 742 Кудряшов С.Н.

Липатов Дмитрий 2004 1 Россия-2 Тульская

Некрасов М.П.

Пляскин Григорий 2005 1 Костромская 57,76 110,0 90,0 145,0

97,5 155,0 400,0 кмс 12 66 370Истратов Александр 2005 КМС Россия-1 Свердловская 58,70

66,60

360,0 +кмс 63 141 Панов Е.В.

Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

147,5

Балахнин Артем 2004 КМС Кемеровская

Макеев Н.С.

Кочетов Юрий 2005 1 Челябинская 52,94 145,0 70,0 145,0

70,0 165,0 360,0 +кмс 63 2962006 1 Тульская 52,70 125,0

150,0 370,0 кмс 9 65 295 Родичев А.А.

77 409 Панов Е.В.

Рыбка Олег 2006 КМС Россия-2 Мурманская 52,34 135,0 85,0

Думикян Эдмонд 2004 КМС Россия-1 Челябинская 52,64 152,5 110,0

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Троеборье классическое. Юноши 14-18 лет

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя
год звание,

команда регион
собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

тренеры
рожд. разряд вес присед жим тяга троеб. разр. очки IPF

177,5 440,0 кмс 12

Туляев Максим
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Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Медведев Сергей ВК Карабаново Зайцев Сергей ВК Ульяновск

Ермакова Ольга ВК Иркутск Хосроев Мухарбек ВК Салехард

Горошко Андрей ВК Красноярск Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород

Асанов Эдуард ВК Ижевск

Леонова Маргарита ВК Тула

Королев Максим ВК Калуга

Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

60 = 12+12+12+12+12

2    Россия-2 48 = 12+9+9+9+9

3    Азербайджан 8 = 8

Результаты командного зачёта

10 Авдонин Максим      74,42      585,0      98,55

8 Смирнов Ярослав      75,06      510,0      73,65

9 Харламков Кирилл      74,61      490,0      69,00

6 Думикян Эдмонд      77,41      440,0      52,64

7 Лебеда Илья      76,04      515,0      73,20

3 Тихомиров Андрей      85,68      615,0      81,95

4 Сухов Кирилл      80,43      602,5      89,25

1 Бурьяновский Вэд      92,61      585,0      64,10

2 Микитюк Марк      87,83      562,5      65,80

тех. контр.

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

51 529 Федотов С.Н.

ст.

бок.

бок.

сек.

190,0 110,0 170,0 470,0 1 юн 9Петросян Оганес 2006 1 Россия-2 Калужская 138,00

250,0 620,0 1 12 71 107 Мошаров Н.Е.

71 714 Лапынин В.Б.

Колдашев Серафим 2005 1 Россия-1 Тульская 123,80 230,0 140,0

255,0 137,5 220,0 612,5 1

612,5 1 9 73 313 Флегантова С.А., Флегантов А.О.

Карпекин Дмитрий 2004 КМС Приморский

Кучев В.П., Бурдыга Н.В.

Гапонов Кирилл 2004 1 Россия-2 Ямало-Ненецкий 112,35 222,5 140,0 250,0

145,0 260,0 665,0 кмс 12 78 286

12 74 418 Филимонов В.А., Филимонова И.М.

Сятчихин Вячеслав 2004 КМС Россия-1 Пермский 116,60 260,0

98,55 220,0 125,0 240,0 585,0 кмсАвдонин Максим 2005 КМС Россия-1 Владимирская

1    Россия-1

Сятчихин Вячеслав      78,29      665,0     116,605

118,05

210,0 520,0 1 64 619 Ивегеш А.В.

64 960 Родичев А.А.

Грищенко Кирилл 2005 1 Тульская 103,55 200,0 110,0

190,0 102,5 230,0 522,5 1Парный Матвей 2004 1 Россия-2 Мурманская 103,45 9
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 43 кг

1 1

Весовая категория 47 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 52 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 57 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 63 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 72 кг

1 1

2 2

Весовая категория 84 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 84+ кг

1 1

Фамилия, Имя
год звание,

регион
рез-т рез-т рез-т сумма вып.

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Троеборье классическое. Юниорки 19-23 лет

Н
о

м
ер

М
ес

то ком. очки
тренеры

рожд. разряд вес присед жим тяга

собств.

троеб. разр. очки IPF

Галиуллина Ралина 2003 КМС Россия-1 Татарстан 42,64 67,5 45,0 105,0 217,5 кмс 12 66 866 Шайдуллов А.Ф.

Репринцева Анастасия 2002 МС Россия-2 Курская 46,48 110,0 75,0 140,0 325,0 мс 12 91 097 Григорьев В.И.

Кузнецова София 2000 КМС Липецкая 45,88 97,5 55,0 127,5 280,0 +мс 79 527 Аксенов А.И.

Миненко Дарья 2000 МС Пермский 46,28 102,5 52,5 122,5 277,5 мс 78 123 Миненко В.Ю., Ивенских А.В.

Глухова Инна 2001 МС Россия-1 Московская 46,94 110,0 57,5 110,0 277,5 мс 9 77 021 Воропаев П.В.

Удальцова Алина 2003 МС Россия-1 Вологодская 51,32 110,0 85,0 140,0 335,0 мс 12 85 560 Заборин Д.А.

Макарова Софья 2001 КМС Тамбовская 49,52 85,0 60,0 112,5 257,5 кмс 67 906 Иванов С.О.

Ефименко Екатерина 1999 КМС Кемеровская 51,36 95,0 62,5 100,0 257,5 кмс 65 721 Степаненко А.А.

Павленко Вероника 2003 МСМК Россия-1 Москва 56,40 162,5 90,0 150,0 402,5 мсмк 12 95 171 Пахучий А.А.

Печенкина Елизавета 2000 МС Россия-2 Владимирская 56,54 140,0 75,0 167,5 382,5 мс 9 90 271 Иванов С.В.

Пузенкова Екатерина 2000 КМС Смоленская 56,84 112,5 75,0 147,5 335,0 +мс 78 746 Апёнкин И.И., Ханхалдов А.О.

Антипова Екатерина 1999 КМС Калужская 56,38 122,5 75,0 112,5 310,0 кмс 73 319 Цуканова Г.И.

Кирюхина Софья 1999 МС Россия-2 Санкт-Петербург 62,25 155,0 75,0 185,0 415,0 мс 12 91 504 Зобач Г.Г.

Артюхина Анна 2000 МС Россия-1 Владимирская 62,60 140,0 85,0 162,5 387,5 мс 9 85 129 Иванов С.В.

Филатова Ольга 2003 МС Кемеровская 62,60 137,5 80,0 150,0 367,5 мс 80 735 Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

Чилачава Марика 2001 КМС Тульская 61,50 112,5 67,5 145,0 325,0 кмс 72 238 Рогов М.Ф.

Грицив Валерия 1999 КМС Россия-1 Красноярский 70,70 180,0 92,5 210,0 482,5 +мсмк 12 98 644 Билинец А.П.

Горшкова Ксения 2001 КМС Москва 71,50 147,5 85,0 185,0 417,5 +мс 9 84 849 Самостоятельно

Матякубова Динара 1999 МС Россия-1 Калужская 81,20 170,0 95,0 175,0 440,0 мс 12 84 239 Федотов С.Н.

Вебер Анастасия 2000 МС Россия-2 Алтайский 79,65 175,0 97,5 165,0 Самостоятельно

Ивкина Дарья 2001 МС Россия-2 Кемеровская 417,5 мс

437,5 мс 9 84 448

159,35 140,0

76,25 160,0 77,5 180,0

- 54 799

82 186 Комаров А.Н., Семенов В.В.

Кузьмина Ольга 2001 МСМК Россия-1 Калужская Полушин А.Н.100,090,0

8

330,0 1

команда
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Апёнкин Иван ВК Смоленск Леонова Маргарита ВК Тула

Ильичёв Николай ВК Череповец Бутусов Игорь ВК Москва

Асанов Эдуард ВК Ижевск Ермакова Ольга ВК Иркутск

Заборин Денис 1к Шексна

Цуканова Галина ВК Калуга

Королев Максим ВК Калуга

Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

2    Россия-2

1    Россия-1 60 = 12+12+12+12+12

бок.

бок.

сек.

тех. контр.

ст.

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

1 Грицив Валерия      98,64      482,5      70,70

2 Павленко Вероника      95,17      402,5      56,40

3 Кирюхина Софья      91,50      415,0      62,25

4 Репринцева Анастасия      91,10      325,0      46,48

5 Печенкина Елизавета      90,27      382,5      56,54

6 Удальцова Алина      85,56      335,0      51,32

7 Артюхина Анна      85,13      387,5      62,60

8 Горшкова Ксения      84,85      417,5      71,50

     79,65

10 Матякубова Динара      84,24      440,0      81,20

Результаты командного зачёта

12+12+9+9+850 =

9 Вебер Анастасия      84,45      437,5
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 53 кг

1 1

2 2

Весовая категория 59 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 66 кг

1 1

2 2

Весовая категория 74 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 83 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 93 кг

1 1

2 2

Весовая категория 105 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120 кг

1 1

Весовая категория 120+ кг

1 1

2 2

очки IPF

очки
тренеры

рожд. разряд вес присед жим тяга троеб. разр.

рез-т рез-т рез-т сумма вып. ком.

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Троеборье классическое. Юниоры 19-23 лет

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя
год звание,

команда регион
собств.

Червинский Леонид 2002 КМС Россия-2 Тульская 52,32 130,0 100,0 165,0 395,0 кмс 12 69 721 Шишов А.С.

Носач Егор 2002 КМС Россия-1 Красноярский 52,44 145,0 80,0 165,0 390,0 кмс 9 68 753 Бычков А.Н., Носач Е.В.

Филатов Николай 1999 КМС Россия-1 Хабаровский 59,00 160,0 125,0 180,0 465,0 +мс 12 76 945 Леонов А.В.

Михайлов Вадим 1999 КМС Россия-2 Ульяновская 59,00 145,0 97,5 170,0 412,5 кмс 9 68 258 Зайцев С.В.

Шайымбеков Жыргалбек 2003 - Кыргызстан  58,60 125,0 85,0 155,0 365,0 +1 8 60 618 Бедняков Ю.А.

Канашевич Михаил 1999 КМС Кемеровская 56,10 105,0 87,5 147,5 340,0 1 57 802 Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

Сабуров Роман 2001 МС Россия-2 Удмуртская 65,85 182,5 132,5 215,0 530,0 мс 12 82 718 Асанов Э.Н.

Семёнов Иван 2002 МС Россия-1 Владимирская 65,00 190,0 122,5 170,0 482,5 кмс 9 75 825 Костенко А.В., Иванов С.В.

Хуторов Егор 1999 МС Россия-1 Ульяновская 72,55 245,0 180,0 237,5 662,5 мс 12 98 267 Стафеев А.И.

Ефименко Николай 2000 - Казахстан 72,70 227,5 140,0 250,0 617,5 +мс 9 91 494 Зарапов В.Я., Дейнека И.

Коломенский Владислав 1999 КМС Воронежская 74,00 220,0 167,5 230,0 617,5 +мс 90 655 Гончаров А.Е., Соболев А.А.

Путинцев Николай 2001 КМС Красноярский 73,85 200,0 137,5 257,5 595,0 +мс 87 444 Горошко А.А.

Бойко Сергей 2003 КМС Россия-2 Омская 73,50 155,0 120,0 220,0 495,0 кмс 8 72 927 Еременко В.В.

Киють Олег 2001 - Беларусь  82,15 230,0 170,0 295,0 695,0 +мс 12 96 709 Кесель С.А.

Талько Андрей 2002 МС Россия-1 Иркутская 82,30 250,0 190,0 255,0 695,0 мс 9 96 619 Володько В.А., Жданов Н.М.

Белкин Антон 2003 КМС Тульская 82,05 230,0 140,0 230,0 600,0 кмс 83 541 Ендураев А.Е.

Баннов Анатолий 2002 МС Россия-1 Краснодарский 92,30 290,0 195,0 280,0 765,0 мс 12 100 448 Стрельцов А.Н., Сидоренко О.Г.

Магеррамов Магеррам 2001 КМС Россия-2 Вологодская 92,35 245,0 165,0 265,0 675,0 кмс 9 88 607 Ильичёв Н.А.

Кудашов Матвей 2003 КМС Россия-1 Архангельская 104,20 300,0 170,0 282,5 752,5 +мс 12 93 239 Чернцов Н.О.

Мошкин Илья 2000 МС Россия-2 Бурятия 99,40 270,0 182,5 260,0 712,5 кмс 9 90 267 Колмаков В.Я.

Аксенов Филипп 2003 КМС Москва 102,85 225,0 172,5 220,0 617,5 кмс 76 980 Самостоятельно

Хорольский Данил 2000 - Казахстан  105,90 190,0 110,0 200,0 500,0 +3 12 61 488 Бедняков Ю.А.

Терещук Глеб 2002 - Беларусь  133,55 277,5 185,0 297,5 760,0 +кмс 12 84 437 Козулько А.Н.

Болгов Дмитрий 2003 КМС Россия-1 Тульская 139,25 250,0 180,0 270,0 700,0 кмс 9 76 469 Ивегеш А.В.



2022. Международные соревнования "Открытый турнир "Содружество наций" по пауэрлифтингу, г.Тула Страница 21

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород Бутусов Игорь ВК Москва

Ермакова Ольга ВК Иркутск Вендик Андрей ВК/МК Санкт-Петербург

Хосроев Мухарбек ВК Салехард Апёнкин Иван ВК Смоленск

Болтинский Антон ВК Инта

Толстых Владимир 1к Оренбург

Королев Максим ВК Калуга

Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

5    Кыргызстан 8 = 8

1    Россия-1 60 = 12+12+12+12+12

= 12+12

2    Россия-2 48 = 12+9+9+9+9

Результаты командного зачёта

4    Казахстан 21 = 12+9

3    Беларусь 24

ст.

бок.

бок.

сек.

тех. контр.

оп. табло

     72,55

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

     82,30

1 Баннов Анатолий     100,45      765,0      92,30

2 Хуторов Егор      98,27      662,5

     72,70

3 Киють Олег      96,71      695,0      82,15

4 Талько Андрей      96,62      695,0

     99,40

5 Кудашов Матвей      93,24      752,5     104,20

6 Ефименко Николай      91,49      617,5

     73,85

7 Коломенский Владислав      90,66      617,5      74,00

8 Мошкин Илья      90,27      712,5

9 Магеррамов Магеррам      88,61      675,0      92,35

10 Путинцев Николай      87,44      595,0
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Асанов Эдуард ВК Ижевск Ермакова Ольга ВК Иркутск

Литвинюк Маргарита ВК Евпатория Народовый Олег ВК Химки

Медведев Сергей ВК Карабаново Болтинский Антон ВК Инта

Крысин Иван 1к Зеленодольск

Горошко Андрей ВК Красноярск

Леонова Маргарита ВК Тула

Весовая категория 63 кг
1 1

Весовая категория 72 кг
1 1

2 2

3 3 82 235 Леонов А.В.147,5 92,5 155,0 395,0 мсДавыдова Надежда 1989 МС Хабаровский 68,40

157,5 95,0 165,0 417,5 мс 85 355Панченко Елена 1985 МС Россия-2 Курская 70,70

92,5 225,0 495,0 +мсмк 12 106 9571989 МС

195,0 97,5 200,0 492,5

Россия-1 Новосибирская 64,25 177,5

Бардова Анна 2004 МС Россия-1 Нижегородская 62,50

Абрамова Галина

сек.

тех. контр.

оп. табло

Бровков В.Г.   не прошла взвешивание52,16

87 088

56,88

Галимова Альбина 1990 МС

бок.

бок.

Кузнецова Юлия 1985 МС

+мсмк 12

Абрамов А.С., Федосиенко С.А.

Панченко А.И.

Городчикова Диана 2002 МСМК Оренбургская

ст.

мс Ковальков Е.Г.81 554

108 308 Багров В.Г.

9

130,0

56,74 142,5

72,5 145,0 347,5

82,5 145,0 Семенов В.И., Братусь Е.П.

137,5 75,0 160,0 Солодов А.В., Анкудинов А.Е.

Башкортостан 56,96

мс

372,5

Кемеровская 370,0

Фролов М.Н., Пышкин П.Ф.

Теплякова Софья 1992 МС Архангельская 56,94 87 445мс

82,5 167,5 400,0 мсмк 9 93 826

165,0

94 562 Филимонов В.А.

Зубова Алена 1997 МСМК Россия-2 Санкт-Петербург 57,00 150,0

402,5 мсмк

355,0 мс

12

89 908 Солодов А.В.

Филимонова Инна 1976 ЗМС Россия-1 Владимирская 157,5 75,0 170,0

93 260 Аксенников В.Д., Мулин В.В.

Клищ Анна 1989 МС Мурманская 51,82 120,0 70,0

130,0 110,0 127,5 367,5 мс 9Лещёва Валерия 2000 МСМК Россия-2 Хабаровский 51,70

150,0 372,5 мсмк 12 94 215 Зайцев С.В.

96 571 Мухин В.Э., Суслова В.А.

Сальникова Наталья 1986 ЗМС Россия-1 Ульяновская 51,90 135,0 87,5

135,0 87,5 150,0 372,5 +мсмкОвчинникова Татьяна 1989 МС Ярославская 50,46

125,0 275,0 мс 76 817 Родичев А.А.

88 235 Федосиенко С.А.

Гузенкова Ирина 1989 МС Мурманская 46,64 100,0 50,0

107,5 65,0 145,0 317,5 мс 8Чистик Евгения 1984 МС Россия-2 Новосибирская 46,88

125,0 322,5 мс 89 435 Хаин М.М., Ивенских А.В.

98 105 Солодов А.В., Разницын С.А.

Котельникова Марина 1991 МС Пермский/Москва 46,98 107,5 90,0

132,5 67,5 150,0 350,0 +мсмк 9

117,5 12 97 962 Чекасин К.Е., Шинкарев А.А.

Максимова Евгения 1995 МС Россия-1 Архангельская 46,48

Веригина Светлана 1999 МСМК Россия-1 Приморский 46,88

разр. очки IPF

80,0 155,0 352,5 мсмк

ком. очки
тренеры

рожд. разряд вес присед жим тяга троеб.

собств. рез-т рез-т рез-т сумма вып.

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Троеборье классическое. Женщины

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя
год звание,

команда регион



2022. Международные соревнования "Открытый турнир "Содружество наций" по пауэрлифтингу, г.Тула Страница 23

Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 84+ кг
1 1

2 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Литвинюк Маргарита ВК Евпатория Асанов Эдуард ВК Ижевск

Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары Родичев Андрей ВК Мурманск

Григорьев Владимир ВК Курск Медведев Сергей ВК Карабаново

Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород

Володько Валерий ВК Иркутск

Леонова Маргарита ВК Тула

Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

2    Россия-2

1    Россия-1 60 = 12+12+12+12+12

48 = 12+9+9+9+9

Результаты командного зачёта

9 Зубова Алена      93,83      400,0      57,00

10 Лещёва Валерия      93,26      367,5      51,70

7 Филимонова Инна      94,56      402,5      56,88

8 Сальникова Наталья      94,21      372,5      51,90

5 Веригина Светлана      97,96      352,5      46,88

6 Овчинникова Татьяна      96,57      372,5      50,46

3 Ефимцева Дарья     105,66      632,5     147,30

4 Максимова Евгения      98,10      350,0      46,48

1 Бардова Анна     108,31      492,5      62,50

2 Абрамова Галина     106,96      495,0      64,25

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма

 снята врачом Полушин А.Н.

250,0

Собств.вес

ст.

бок.

бок.

сек.

тех. контр.

оп. табло

147,30 155,0 227,5 105 665 Хабаровский В.Ю.

Кузьмина Ольга 2001 МСМК Россия-2 Калужская

9 88 338125,0

мсмк 12Ефимцева Дарья 2000 МСМК Россия-1 Калужская 632,5

Филимонов В.А.

88 863 Самостоятельно

Дедюля Светлана 1975 ЗМС Россия-2 Владимирская 82,75 180,0

195,0 105,0 170,0 470,0 мс

160,0 465,0 мс

Шутова Юлия 1986 МС Рязанская 83,75

195,0 485,0 +мсмк 12 92 115 СамостоятельноСидоренко Оксана 1995 МС Россия-2 Краснодарский 82,80 175,0 115,0
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Народовый Олег ВК Химки Валетский Игорь ВК/МК Кемерово

Ермакова Ольга ВК Иркутск Бычков Александр ВК/МК Красноярск

Слабко Юрий ВК Благовещенск Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород

Кулешова Людмила 1к Рязань

Степаненко Владимир ВК Когалым

Королев Максим ВК Калуга

Весовая категория 83 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5 265,0 645,0 +кмс 7 85 654 Бедняков Ю.А.

91 488 Солодов А.В.

Алиоглы Анри 1997 - Грузия  90,20 235,0 145,0

277,5 165,0 255,0 697,5 мсЧудников Дмитрий 1983 МС Рязанская 92,50

275,0 725,0 мс 8 95 373 Кокорнов А.Н.

95 172 Маричев И.В.

Кашин Дмитрий 1988 МС Россия-2 Ярославская 91,95 270,0 180,0

255,0 195,0 277,5 727,5 мс 9Марьин Виталий 1988 МС Россия-2 Калужская 93,00

320,0 785,0 мсмк 12 103 047 Самостоятельно

96 619 Сивоконь А.Н.

Караман Владимир 1981 МСМК Россия-1 Приморский 92,35 282,5 182,5

245,0 160,0 290,0 695,0 мсЭриванов Александр 1989 МС Чувашская 82,30

280,0 715,0 мс 7 100 112 Кокорнов А.Н.

102 970 Федосиенко С.А.

Кашин Павел 1990 МС Россия-2 Ярославская 81,15 255,0 180,0

260,0 202,5 280,0 742,5 мс 8Головачук Семён 1991 МС Россия-1 Новосибирская 82,70

302,5 760,0 +мсмк 9 105 204 Полянский Д.А.

105 494 Костромцов А.А., Мурзаханов Н.А.

Барсегян Роберт 1998 МС Россия-2 Москва 83,00 270,0 187,5

262,5 175,0 322,5 760,0 +мсмк 12Кофи Каблан Ив Бертранд 1994 - Кот-д’Ивуар  82,55

0,0 -

оп. табло

ст.

бок.

бок.

сек.

тех. контр.

-155,0

90 221 Шваньков А.В., Федосиенко С.А.

Егоров Алексей 1992 МС Рязанская Папин В.Н.-

9 97 973

73,35 225,0

72,95 217,5 142,5 250,0

0,000

Паллер М.В., Хоменко О.В.

Некрасов Артём 1993 МС Бурятия 610,0 мс

665,0 мс

Горошко А.А.

Горячок Анатолий 1979 МСМК Россия-2 Севастополь 73,50 237,5 140,0 287,5

165,0 292,5 725,0 мсмк 12 108 998

7 50 182 Бедняков Ю.А.

Гладких Сергей 1989 ЗМС Россия-1 Красноярский 70,70 267,5

63,35 110,0 75,0 130,0 315,0 +3

502,5 +кмс 8 78 458 Вендик А.О., Скасырсков А.В.

Бян Сяньчжун 1998 - Китай  

Исаев К.А., Соболев А.А.

Боровой Максим 1997 - Казахстан  65,80 180,0 112,5 210,0

125,0 220,0 547,5 мс 85 449

93 328 Обухович А.Г.

Бачыло Сергей 1997 МС Воронежская 65,85 202,5

65,75 202,5 140,0 255,0 597,5 мс

600,0 мс 93 946 Кострюков В.В.

Богдан Семен 1995 МС Томская

Пупышев Е.В., Ромашкина О.Л.

Тарасов Сергей 1994 МС Чувашская 65,45 217,5 132,5 250,0

155,0 240,0 620,0 +мсмк 9 96 648

12 109 459 Красовский А.В.

Леонов Анатолий 1986 МС Россия-2 Хабаровский 66,00 225,0

60,85 245,0 162,5 265,0 672,5 мсмк

302,5 +2 9 50 535 Бедняков Ю.А.

Федосиенко Сергей 1982 ЗМС Россия-1 Новосибирская

Федосиенко С.А., Красовский А.В.

Жэнь Цзяшунь 1998 - Китай  57,96 90,0 77,5 135,0

Новосибирская 58,42 130,0 102,5 150,0 382,5

разр. очки IPF

Макаров Константин 1991 МС Россия-1 1 12 63 629

вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд вес присед жим тяга
регион

собств. рез-т рез-т рез-т сумма

троеб.Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя
год звание,

команда

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Троеборье классическое. Мужчины
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Весовая категория 105 кг
1 1

2 2

3 -

4 -

Весовая категория 120 кг
1 1

2 2

Весовая категория 120+ кг
1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары

Медведев Сергей ВК Карабаново Валетский Игорь ВК/МК Кемерово

Савушкин Владимир ВК Кострома Бычков Александр ВК/МК Красноярск

Ермакова Ольга ВК Иркутск

Народовый Олег ВК Химки

Леонова Маргарита ВК Тула

Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

= 12+12+12+12+12
2    Россия-2 48 = 12+9+9+9+9

оп. табло

7

3    Китай
4    Кот-д’Ивуар

= 7

16

6    Грузия

12 = 12
8 = 8

    не прошёл взвешивание

Результаты абсолютного зачёта

= 9+7

Результаты командного зачёта

5    Казахстан

1    Россия-1 60

9 Кашин Павел     100,11      715,0      81,15
10 Горячок Анатолий      97,97      665,0      73,50

7 Караман Владимир     103,05      785,0      92,35
8 Головачук Семён     102,97      742,5      82,70

5 Кофи Каблан Ив Бертранд     105,49      760,0      82,55
6 Барсегян Роберт     105,20      760,0      83,00

3 Мусаев Константин     106,76      947,5     129,10
4 Тавакалов Левон     106,71      885,0     110,55

1 Федосиенко Сергей     109,46      672,5      60,85
2 Гладких Сергей     109,00      725,0      70,70

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

ст.

бок.

бок.

сек.
тех. контр.

кмс 83 912 Солодов А.В.

106 756 Новаш В.А., Гордеев С.Н.+мсмк 12
Некипелов Дмитрий 1991 МС Архангельская 120,25 270,0 187,5

325,0 237,5 385,0 947,5

722,5265,0

-

Мусаев Константин 1997 МС Россия-1 Ставропольский/СПб 129,10

255,0 200,0

0 0,000 Таркин С.В.

0,000 Шабанов М.

267,5 705,0

Важов Андрей 1990 МС Россия-1 Москва 105,70

Алфимов Сергей 1984 МС Курская 116,65
мсмк 12 106 707 Горячев И.А., Флегантов А.О.

300,0 755,0 кмс 88 865 Коробков А.А.

Тавакалов Левон 1988 МСМК Россия-1 Ямало-Ненецкий 110,55 315,0 230,0

280,0 180,0 0,0 0,0

340,0 885,0

Гилев Даниил 1995 МС Пермский 103,85
кмс 87 728 Солодов А.В.

96 411 Слабко Ю.В.мс 12
Кузин Кирилл 1996 МС Московская 103,25 260,0 177,5

300,0 217,5 252,5 770,0Рыжов Павел 1995 МС Россия-2 Амурская 101,90
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 43 кг
1 1

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 57 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 63 кг
1 1

2 2

Весовая категория 72 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 84+ кг
1 1

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Бутусов Игорь ВК Москва Нелюбова Валентина ВК Красноярск

Леонова Маргарита ВК Тула Ермакова Ольга ВК Иркутск

Зайцев Сергей ВК Ульяновск Ивегеш Александр ВК Тула

Литвинюк Маргарита ВК Евпатория

Слабко Юрий ВК Благовещенск

Максимова Евгения 1к Архангельск

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Жим. Девушки 14-18 лет

собств. ком.

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя
год звание,

команда регион жребий
3 жим разр.

жим жим жим рез-т вып.

очкиIPF GL

очки
тренеры

рожд. разряд вес 1 2

Гафарова Эвелина 2007 КМС Россия-1 Ямало-Ненецкий 1 42,48 55,0 65,0 -75,0 65,0 кмс 12 54,49 Бахшиев Р.М.

Митина Валерия 2006 КМС Коми 2 46,64 50,0 55,0 60,0 60,0 1 45,77 Болтинский А.С., Болтинский С.Н.

Хлебникова Софья 2007 КМС Россия-2 Кемеровская 4 51,38 82,5 87,5 -92,5 87,5 кмс 12 61,24 Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

Кострубий Ирина 2005 КМС Россия-1 Башкортостан 5 49,88 80,0 85,0 -90,0 85,0 кмс 9 61,01 Урусов С.А.

Егорова Алина 2005 КМС Удмуртская 3 50,34 72,5 77,5 82,5 82,5 кмс 58,75 Асанов Э.Н.

Маркина Кристина 2004 КМС Брянская 6 51,12 70,0 77,5 -85,0 77,5 кмс 54,47 Ермаченко А.В.

Мирхашимова Иллария 2005 КМС Россия-1 Башкортостан 8 55,40 92,5 97,5 102,5 102,5 +мс 12 67,58 Николаев Р.В., Бабин А.В.

Шкарина Виктория 2005 КМС Костромская 7 53,66 -80,0 82,5 92,5 92,5 кмс 62,50 Кудряшов С.Н.

Урютина Ксения 2005 КМС Россия-2 Костромская 9 56,06 80,0 85,0 87,5 87,5 кмс 9 57,18 Мухин В.М.

Бурлакова Анна 2005 1 Костромская 11 57,60 50,0 70,0 75,0 75,0 1 48,06 Кудряшов С.Н.

Хосроева Милена 2007 1 Ямало-Ненецкий 10 62,90 55,0 65,0 -75,0 65,0 3 39,27 Хосроева Е.В., Хосроев М.Г.

Дьякова Вероника 2004 МС Россия-1 Приморский 15 70,95 115,0 120,0 -132,5 120,0 кмс 12 67,65 Ким С.А., Жанысова И.С.

Мухутдинова Юлия 2006 КМС Кемеровская 12 70,15 -110,0 110,0 -122,5 110,0 кмс 62,38 Баталов В.В., Баталова Д.В.

Суховьева Ангелина 2006 1 Россия-2 Брянская 14 68,95 70,0 75,0 80,0 80,0 2

Мурыксина Диана 2007 1 Костромская 13 75,0 2

9 45,79 Ермаченко А.В., Гулидова М.А.

16 103,20 150,0

70,0 75,0 -80,069,75

+мс 12 78,21

42,66 Мухин В.М.

Огиренко Анастасия 2004 КМС Россия-1 Ханты-Мансийский Степаненко В.А.

ст.

бок.

бок.

-160,0 160,0 160,0

сек.

тех. контр.

оп. табло
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Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Огиренко Анастасия      78,21      160,0     103,20

2 Дьякова Вероника      67,65      120,0      70,95

3 Мирхашимова Иллария      67,58      102,5      55,40

4 Шкарина Виктория      62,50       92,5      53,66

5 Мухутдинова Юлия      62,38      110,0      70,15

6 Хлебникова Софья      61,24       87,5      51,38

7 Кострубий Ирина      61,01       85,0      49,88

8 Егорова Алина      58,75       82,5      50,34

9 Урютина Ксения      57,18       87,5      56,06

10 Гафарова Эвелина      54,49       65,0      42,48

Результаты командного зачёта

1    Россия-1 57 = 12+12+12+12+9

2    Россия-2 30 = 12+9+9
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 53 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 59 кг
1 1

2 2

Весовая категория 66 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Весовая категория 74 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 83 кг
1 1

Весовая категория 93 кг
1 1

2 2

Весовая категория 120 кг
1 1

Весовая категория 120+ кг
1 1

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Жим. Юноши 14-18 лет

очки
регион жребий

собств.

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя
год звание,

команда
жим

очки

жим жим рез-т вып. ком.
тренеры

рожд. разряд вес 1 2 3 жим разр. IPF GL

Носонов Алексей 2004 КМС Россия-1 Кемеровская 3 45,94 115,0 122,5 -132,5 122,5 кмс 12 89,18 Халбеков Р.А.

Степанов Игорь 2007 1 Тверская 5 52,16 90,0 95,0 100,0 100,0 1 58,43 Лебедев В.В.

Ашитко Руслан 2007 1 Калужская 1 52,00 85,0 Губанова В.И.92,5 95,0 95,0 1 55,77

Пляскин Григорий 2005 1 Костромская 6 57,30 105,0 110,0 -112,5 110,0 1 56,26 Кудряшов С.Н.

Коньков Кирилл 
дк

2004 1 Приморский 7 54,94 85,0 -90,0 -110,0 85,0 3 46,02 Ким С.А., Жанысова И.С.

Уткин Александр 2006 КМС Россия-1 Костромская 14 65,35 140,0 147,5 155,0 155,0 кмс 12 67,95 Кудряшов С.Н.

Литвинов Александр 2006 КМС Россия-2 Брянская 17 65,35 142,5 150,0 -157,5 150,0 кмс 9 65,76 Ермаченко А.В.

Шнайдер Юрий 2006 1 Алтайский 16 65,95 127,5 130,0 -135,0 130,0 1 56,45 Смирнов А.И.

Трофимов Артем 2005 1 Тверская 15 63,20 -112,5 112,5 -120,0 112,5 2 51,13 Лебедев В.В.

Морозов Александр 2006 КМС Костромская 13 65,70 105,0 107,5 - 107,5 2 46,86 Кудряшов С.Н.

Гавриков Глеб 
дк

2007 КМС Россия-1 Башкортостан 9 72,70 165,0 175,0 -180,0 175,0 кмс 12 69,21 Николаев Р.В.

150,0 1Смирнов Ярослав 2005 КМС Костромская 8

11 71,70

73,65 -147,5 147,5 150,0

1

58,65 Кудряшов С.Н.

Сидоров Дмитрий 2004 1 Тверская

72,95 -145,0

135,0 145,0 -150,0 145,0

9 57,17

58,06 Лебедев В.В.

Озеров Савелий 2004 КМС Россия-2 Калужская 10

190,0 197,5

145,0 -147,5 145,0 1

73,31 Рафиков М.И.

Губанова В.И.

Нарожный Степан 2005 КМС Россия-1 Ульяновская 18 82,45

-192,5 180,0 1 9

205,0 205,0 кмс 12

53,00 102,5 105,0Рыбка Олег 2006 КМС Мурманская 4 -107,5 105,0 кмс 59,88 Родичев А.А.

Соколов Николай 2004 1 Кемеровская 2 52,42 92,5 100,0 -105,0 100,0 1 57,98 Халбеков Р.А., Якубов М.Х.

Степаненко Владислав 2007 1 Россия-2 Кемеровская 12 65,25 120,0 127,5 -135,0 127,5 1 8 55,98 Степаненко А.А.

Цуприков Глеб 2007 КМС Россия-2 Брянская 19 90,00 172,5 182,5 -200,0 182,5 1 12 61,56 Заложков С.В., Заложкова Ю.Н.

Фролов Вячеслав 2006 1 Россия-1 Хакасия 20 87,05 170,0 180,0 62,02 Первухин Д.Ю.

Карпекин Дмитрий 2004 КМС Россия-2 Приморский 21 119,35 190,0 210,0 220,0 220,0 1 12 64,84 Лапынин В.Б.

Нигматуллин Максим 2004 КМС Нижний Тагил 22 124,20 180,0 200,0 -220,0 200,0 2 58,16 Чурсина В.О.
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Народовый Олег ВК Химки Литвинюк Маргарита ВК Евпатория

Володько Валерий ВК Иркутск Медведев Сергей ВК Карабаново

Апёнкин Иван ВК Смоленск Бычков Александр ВК/МК Красноярск

Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары

Алференко Максим ВК Курган

Королев Максим ВК Калуга

Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Носонов Алексей      89,18      122,5      45,94

     205,0      82,45

3 Гавриков Глеб      69,21      175,0      72,70

     155,0      65,35

5 Литвинов Александр      65,76      150,0      65,35

4 Уткин Александр      67,95

2 Нарожный Степан      73,31

ст.

бок.

бок.

сек.

тех. контр.

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

6 Карпекин Дмитрий      64,84      220,0     119,35

7 Фролов Вячеслав      62,02      180,0      87,05

8 Цуприков Глеб      61,56      182,5      90,00

9 Рыбка Олег      59,88      105,0      53,00

10 Смирнов Ярослав      58,65      150,0      73,65

Результаты командного зачёта

1    Россия-1 57 = 12+12+12+12+9

2    Россия-2 50 = 12+12+9+9+8
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 43 кг
1 1

2 2

Весовая категория 47 кг
1 1

2 2

3 -

Весовая категория 52 кг
1 1

2 2

3 3

Весовая категория 57 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 63 кг

1 1

2 2

Весовая категория 72 кг

1 1

Весовая категория 84 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 84+ кг

1 1

2 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Бычков Александр ВК/МК Красноярск Болтинский Антон ВК Инта

Зайцев Сергей ВК Ульяновск Родичев Андрей ВК Мурманск

Литвинюк Маргарита ВК Евпатория Леонова Маргарита ВК Тула

Васюков Евгений 1к Сургут

Григорьев Владимир ВК Курск

Наам Амалия ВК Нижний Тагил

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Жим. Юниорки 19-23 лет

Александрова Оиша 1999 КМС Россия-1 Цивильск 2 42,24 -85,0 85,0 -90,0 85,0 кмс 12 71,69 Кабуркин А.Н.

Мнацаканян Рима 2002 МС Россия-2 Челябинск 1 42,98

46,62

80,0 -85,0 -87,5 80,0 кмс

107,5Зрюкина Алина 1999 МС Россия-1 Кострома 4

-82,5 77,5 кмс

85,85

66,23 Савиных Н.В.9

112,5 112,5 +мсмк 12100,0

Ким С.А.

Савушкин В.В.

Жанысова Илона 2000 КМС /Приморский 5 46,96 77,5 58,74-82,5

Головенкова Виктория 1999 КМС Калуга 3 Полушин А.Н.неявка

Дударева Полина 2003 КМС Сургут 6 51,46 70,0 80,0 87,5 87,5 кмс 12 61,16 Машинцов С.С., Фролов М.Н.

Абрамова Кира 2000 КМС Сыктывкар 7 49,68 75,0 80,0 -85,0 80,0 кмс 57,62 Братусь Е.П.

Ефименко Екатерина 1999 КМС Кемерово 8 51,10 72,5 -80,0 -80,0 72,5 кмс 50,97 Степаненко А.А.

Чащухина Вероника 2000 МС Россия-1 Сургут 11 56,70 105,0 112,5 127,5 127,5 +мсмк 12 82,63 Фролов М.Н., Машинцов С.С.

Ермоленко Стефания 1999 КМС Россия-2 Иркутск 10 56,96 100,0 102,5 105,0 105,0 +мс 9 67,82 Володько В.А., Жданов Н.М.

Оботурова Анжелика 2003 КМС Сыктывкар 9 53,68 90,0 97,5 102,5 102,5 +мс 69,24 Братусь Е.П., Ялынычев В.П.

Филатова Ольга 2003 МС Россия-1 Кемерово 12 62,85 107,5 110,0 112,5 112,5 мс 12 67,99 Валетский И.Б., Синдикас Н.В.

Жданова Анна 2002 КМС Новокузнецк 13 62,95 -100,0 100,0 -112,5 100,0 кмс 60,38 Валетский И.Б., Грибков Д.С.

Замалдинова Диана 2002 МС Россия-2 Ульяновск 14 71,20 142,5 147,5 -150,0 147,5 +мсмк 12 83,00 Никулина Е.В., Фомин А.Н.

Возмилова Анна 2001 МС Россия-1 Нижний Тагил 17 83,50 120,0 125,0 137,5 137,5 мс 12 71,96 Шекуров С.В.

Новикова Юлия 2001 КМС А-Судженск 15 81,95 110,0 112,5 122,5 122,5 кмс 64,59 Баталов В.В.

Зыкова Кристина 2002 КМС Уфа 16 73,15 105,0 110,0 -120,0 110,0 кмс

Новокрестова Александра 2002 МС Россия-2 Магнитогорск 18 162,5 мс 12

61,05 Салманов О.А.

19 сн.вр.

152,5 162,5 -172,5127,55 76,15 Гирин К.В.

Кузьмина Ольга 2001 МСМК Калуга Полушин А.Н.

ст.

бок.

бок.

сек.

тех. контр.

оп. табло

Фамилия, Имя
год звание,

Россия-2

собств. жим жим жим вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд вес IPF GL
команда регион жребий

1 2 3 жим

рез-т

разр. очкиН
о

м
ер

М
ес

то
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Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Зрюкина Алина      85,85      112,5      46,62

2 Замалдинова Диана      83,00      147,5      71,20

3 Чащухина Вероника      82,63      127,5      56,70

4 Новокрестова Александра      76,15      162,5     127,55

5 Возмилова Анна      71,96      137,5      83,50

6 Александрова Оиша      71,69       85,0      42,24

7 Оботурова Анжелика      69,24      102,5      53,68

8 Филатова Ольга      67,99      112,5      62,85

Ермоленко Стефания      67,82      105,0      56,96

10 Мнацаканян Рима      66,23       80,0      42,98

9

Результаты командного зачёта

1    Россия-1 60 = 12+12+12+12+12

2    Россия-2 54 = 12+12+12+9+9
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12 - 21 ноября 2022 г. г.Тула, Россия

Весовая категория 53 кг

1 1

Весовая категория 59 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 74 кг

1 1

Весовая категория 83 кг

1 1

2 -

Весовая категория 93 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 105 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 120 кг

1 1

2 2

3 3

4 -

Весовая категория 120+ кг

1 1

2 2

3 3

4 4 34,96 Поделко И.В.123,45 120,0 - - 120,0 3 юнАлеев Янн 2003 КМС Челябинская 18

-255,0 230,0 1 65,99 Маяков С.А.

Щурилов И.С., Евсеев А.В.

Самойлов Вячеслав 1999 КМС Ханты-Мансийский19 129,75 215,0 230,0

270,0 -290,0 270,0 кмс 75,53

79,54 Ионин А.А.

Сидорычев Александр 2000 КМС Ивановская 21 143,05 260,0

270,0 -280,0 290,0 290,0 +мс 12

0 0,00 Мельников Н.М.

Ткачук Егор 2001 КМС Россия-2 Ямало-Ненецкий 20 157,95

118,90 -320,0 -320,0 -320,0 0,0 -Течмурадов Валерий 1999 КМС Россия-1 Кировская 16

-217,5 212,5 1 62,74 Горячев И.А., Матук С.В.

Григорьев В.И.

Колмаков Сергей 2000 КМС Ямало-Ненецкий 15 118,80 205,0 212,5

215,0 -217,5 215,0 1 63,89

73,90 Шекуров С.В.

Меркулов Александр 2001 КМС Курская 14 116,70 210,0

230,0 240,0 -250,0 240,0 кмс

9 66,85 Поделко И.В.

Мамедов Ахмед 2000 КМС Свердловская 17 106,95

99,75 210,0 -215,0 -215,0 210,0 кмсПетров Никита 2003 КМС Россия-2 Челябинская 13

-230,0 215,0 кмс 68,32 Самостоятельно

Баталов В.В.

Обоянский Данил 1999 КМС Ставропольский 11 100,10 200,0 215,0

240,0 -250,0 240,0 кмс 12 74,74

57,07 Хосроева Е.В., Хосроев М.Г.

Маркелов Вячеслав 2001 КМС Россия-1 Кемеровская 12 104,35 230,0

145,0 160,0 170,0 170,0 1 12

63,14 Чуба А.Е.

Кабанов Руслан 2003 КМС Россия-2 Ямало-Ненецкий 8 90,70

92,25 170,0 180,0 190,0 190,0 1Гусев Егор 2003 КМС Свердловская 10

250,0 250,0 +мс 88,20 Рыженков А.А., Роенко Е.В.

Первухин Д.Ю.

Акбаров Раиль 1999 КМС Татарстан 9 84,05 225,0 235,0

-217,5 -217,5 0,0 - 0,00

83,83 Алференко М.Э.

Афанасьев Леонид 1999 МС Хакасия 7 81,44 -217,5

230,0 235,0 -240,0 235,0 мс 12

12 67,11 Роенко Е.В.

Климин Кирилл 1999 МС Россия-1 Курганская 6 82,75

72,85 -170,0 -170,0 170,0 170,0 кмсВиноградов Олег 2001 КМС Россия-2 Татарстан 5

-90,0 85,0 3 41,94 Хосроева Е.В., Хосроев М.Г.

Степаненко А.А.

Ловцов Владимир 2003 КМС Ямало-Ненецкий 4 58,94 85,0 -90,0

125,0 -135,0 125,0 кмс 9 61,86

80,93 Дерягин А.Н., Канев А.А.

Степаненко Кирилл 2000 КМС Россия-2 Кемеровская 3 58,80 -125,0

155,0 162,5 -170,0 162,5 +мс 12

12 66,64 Кабуркин А.Н.

Елфимов Ярослав 2002 КМС Россия-1 Коми 2 58,50

51,70 107,5 -112,5 112,5 112,5 кмсЕмельянов Кирилл 1999 КМС Россия-1 Чувашская 1

вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд жим разр. очкиIPF GL
жребий

собств. жим жим жим рез-т

вес 1 2 3

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Жим. Юниоры 19-23 лет

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя
год звание,

команда регион
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Федосиенко Сергей ВК Новосибирск Народовый Олег ВК Химки

Родичев Андрей ВК Мурманск Горошко Андрей ВК Красноярск

Асанов Эдуард ВК Ижевск Ермакова Ольга ВК Иркутск

Машинцов Сергей 1к Сургут

Караман Владимир 1к Спасск-Дальний

Охлюев Евгений 1к Уфа

Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

9 Виноградов Олег      67,11      170,0      72,85

10 Петров Никита      66,85      210,0      99,75

7 Мамедов Ахмед      73,90      240,0     106,95

8 Обоянский Данил      68,32      215,0     100,10

5 Сидорычев Александр      75,53      270,0     143,05

6 Маркелов Вячеслав      74,74      240,0     104,35

3 Елфимов Ярослав      80,93      162,5      58,50

4 Ткачук Егор      79,54      290,0     157,95

1 Акбаров Раиль      88,20      250,0      84,05

2 Климин Кирилл      83,83      235,0      82,75

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

бок.

сек.

тех. контр.

оп. табло

ст.

бок.

2    Россия-1 48 = 12+12+12+12

1    Россия-2 54 = 12+12+12+9+9

Результаты командного зачёта
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Весовая категория 47 кг

1 1

2 2

3 -

Весовая категория 52 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

9 -

10 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Хосроев Мухарбек ВК Салехард Кострюков Вячеслав ВК/МК Чебоксары

Ермакова Ольга ВК Иркутск Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород

Родичев Андрей ВК Мурманск Бычков Александр ВК/МК Красноярск

Народовый Олег ВК Химки

Лебедев Владимир 1к Озёрный

Леонова Маргарита ВК Тула

Весовая категория 57 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 63 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

Володько Екатерина 2001 МС Иркутская 1 46,54 90,0 -92,5 -92,5 90,0 мс 68,80 Володько В.А., Жданов Н.М.

Прейс Лина 1998 МС Коми 2 46,58 60,0 65,0 70,0 70,0 кмс 53,46 Болтинский А.С., Болтинский С.Н.

Мартынова Виктория 1985 МС Калужская 3 46,86 -95,0 -95,0 -100,0 0,0 - 0,00 Полушин А.Н.

Материнская Ксения 2002 МС Башкортостан 5 51,12 120,0 130,0 135,0 135,0 +мсмк 94,89 Урусов С.А.

Рузанова Алена 1997 МСМК Россия-1 Хакасия 10 51,50 130,0 135,0 -140,0 135,0 мсмк 12 94,30 Первухин Д.Ю., Карабонцев А.В.

Фёдорова Евгения 1998 МС Россия-2 Ульяновская 11 51,24 115,0 117,5 122,5 122,5 +мсмк 9 85,93 Стафеев А.И.

Голубкова Виктория 1999 МС Алтайский 12 51,88 105,0 -112,5 112,5 112,5 +мсмк 78,11 Смирнов А.И.

Картель Анастасия 1997 МС Москва 8 51,92 -112,5 -112,5 112,5 112,5 +мсмк 78,06 Коновалов А.А.

Малыгина Светлана 2002 МС Удмуртская 6 51,76 102,5 -112,5 -112,5 102,5 мс 71,30 Асанов Э.Н.

Осипова Алина 2000 МС Кемеровская 9 52,00 100,0 -112,5 -122,5 100,0 мс 69,30 Баталов В.В.

Мергенбаева Айэлина 2004 - Кыргызстан  7 48,00 -25,0 -25,0 - 0,0 - 0 0,00 Бедняков Ю.А.

Ксензова Юлия 2001 МС Кемеровская 13 49,42 -105,0 -105,0 -105,0 0,0 - 0,00 Фурсов М.В., Валетский И.Б.

-112,5 0,0 -Ушакова Мария 1986 МСМК Пензенская 4 0,00 Ярмаркин С.Н.

ст.

бок.

51,58 -112,5 -112,5

бок.

сек.

тех. контр.

оп. табло

Ситдикова Айгуль 
дк

1989 МСМК Россия-1 Татарстан 4 53,30 160,0 165,0 -170,0 165,0 мсмк 12 112,09 Крысин И.А.

Коткова Лариса 1974 МСМК Россия-2 Татарстан 3 56,18 147,5 152,5 -160,0 152,5 мсмк 9 99,50 Микрюкова А.Е., Роенко Е.В.

Иванова Юлия 1998 МС Волгоградская 2 55,94 120,0 125,0 130,0 130,0 +мсмк 85,09 Чухонастова А.В.

Пасичная Ольга 1981 МС Ямало-Ненецкий 5 54,82 -95,0 95,0 97,5 97,5 кмс 64,80 Хвостенко Д.Н.

Щербакова Елена 1985 МСМК Красноярский 1 56,72 85,0 92,5 97,5 97,5 кмс 63,17 Бычков А.Н., Нелюбова В.П.

Демидова Арина 2003 МСМК Россия-1 Калининградская 6 59,42 155,0 162,5 -165,0 162,5 мсмк 12 101,89 Тавастшерна А.Ю.

Ломацкая Дарья 2001 МСМК Оренбургская 9 62,25 147,5 152,5 -155,0 152,5 мсмк 92,73 Бровков В.Г.

Лоренц Анастасия 1985 МСМК Россия-2 Чувашская 8 57,78 137,5 147,5 -152,5 147,5 мсмк 9 94,31 Кострюков В.В.

Баталова Дина 1992 МС Кемеровская 7 60,65 115,0 -132,5 -132,5 115,0 мс 71,12 Баталов В.В.

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Жим. Женщины

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя
год звание,

команда регион жребий
собств. жим жим жим

3

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд вес 1 2 жим разр. очкиIPF GL
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Весовая категория 72 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 84 кг
1 1

2 2

3 3

4 4

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Григорьев Владимир ВК Курск Ивегеш Александр ВК Тула

Володько Валерий ВК Иркутск Колесов Илья ВК/МК Томск

Леонова Маргарита ВК Тула Ермакова Ольга ВК Иркутск

Ермаченко Андрей 1к Климово

Николаев Ринат 1к Уфа

Охлюев Евгений 1к Уфа

Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

Юльцова Виктория 
дк

2002 МСМК Россия-1 Архангельская 13 69,10 165,0 -170,0 175,0 175,0 мсмк 12 100,05 Солодов А.В.

Васильева Анна 2001 МС Россия-2 Курганская 11 68,15 155,0 -160,0 -165,0 155,0 +мсмк 9 89,29 Алференко М.Э.

Любезная Галина 1980 МСМК Брянская 12 71,90 155,0 -162,5 -167,5 155,0 мсмк 86,78 Заложков С.В.

Нелюбова Валентина 1966 ЗМС Красноярский 10 68,60 122,5 132,5 137,5 137,5 мс 78,93 Бычков А.Н.

Баранова Екатерина 1992 МСМК Россия-1 Брянская 15 83,35 170,0 180,0 190,0 190,0 мсмк 12 99,50 Заложков С.В., Заложкова Ю.Н.

Стома Инна 1980 МС Красноярский 16 73,90 155,0 160,0 165,0 165,0 +мсмк 91,12 Чешук С.С.

Синдикас Надежда 1986 МСМК Россия-2 Кемеровская 14 83,30 -160,0 160,0 165,0 165,0 мсмк 9 86,43 Валетский И.Б.

145,0 145,0 мсНаам Амалия 
дк

1995 МС Свердловская 17 78,92 Шекуров С.В.

ст.

бок.

76,20 -135,0 135,0

бок.

сек.

тех. контр.

оп. табло

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

1 Ситдикова Айгуль     112,09      165,0      53,30

2 Демидова Арина     101,89      162,5      59,42

3 Юльцова Виктория     100,05      175,0      69,10

4 Коткова Лариса      99,50      152,5      56,18

5 Баранова Екатерина      99,50      190,0      83,35

6 Материнская Ксения      94,89      135,0      51,12

7 Лоренц Анастасия      94,31      147,5      57,78

8 Рузанова Алена      94,30      135,0      51,50

9 Ломацкая Дарья      92,73      152,5      62,25

10 Стома Инна      91,12      165,0      73,90

Результаты командного зачёта

1    Россия-1 60 = 12+12+12+12+12

   Кыргызстан 0 = 0
2    Россия-2 45 = 9+9+9+9+9
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Весовая категория 59 кг

1 1

2 2

3 3

Весовая категория 66 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

Весовая категория 74 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

Весовая категория 83 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 -

7 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород Горошко Андрей ВК Красноярск

Федосиенко Сергей ВК Новосибирск Савушкин Владимир ВК Кострома

Асанов Эдуард ВК Ижевск Григорьев Владимир ВК Курск

Зайцев Сергей ВК Ульяновск

Литвинюк Маргарита ВК Евпатория

Первухин Дмитрий 1к Абакан

Международные соревнования "Открытый турнир "СОДРУЖЕСТВО НАЦИЙ" по пауэрлифтингу
ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Жим. Мужчины

Н
о

м
ер

М
ес

то

Фамилия, Имя
год звание,

команда регион жребий
собств. жим жим жим

3

рез-т вып. ком. очки
тренеры

рожд. разряд вес 1 2 жим разр. очкиIPF GL

Смирнов Олег 1990 МСМК Россия-2 Калининградская 1 58,42 200,0 207,5 -212,5 207,5 мсмк 12 103,53 Косенков О.Н., Сорока Б.В.

Комиссаров Борис 1998 МСМК Курская 2 58,44 180,0 185,0 -190,0 185,0 мсмк 92,26 Григорьев В.И.

Килюшев Анатолий 1986 МС Башкортостан 3 51,28 175,0 -180,0 -185,0 175,0 мс 105,00 Шейко Б.И.

Урусов Станислав 
дк

1991 МСМК Россия-2 Башкортостан 7 66,00 230,0 237,5 252,5 252,5 мсмк 12 109,55 Охлюев Е.В., Урусов Я.А.

Урусов Ян 1989 МСМК Россия-1 Башкортостан 8 65,65 -245,0 245,0 -255,0 245,0 мсмк 9 106,89 Шейко Б.И., Урусов С.А.

Балабанов Руслан 1996 МС Ханты-Мансийский5 65,50 225,0 232,5 -245,0 232,5 +мсмк 101,68 Фролов М.Н.

Матвеенко Игорь 1986 МС Калужская 6 65,25 155,0 -160,0 -160,0 155,0 кмс 68,06 Королев М.А.

Садыков Рафаэль 
дк

1994 МС Татарстан 9 73,05 -240,0 240,0 257,5 257,5 +мсмк 101,41 Самостоятельно

Лучкин Дмитрий 1986 МСМК Россия-1 Калининградская 13 72,35 -247,5 247,5 250,0 250,0 мсмк 12 99,30 Сальков А.В.

Воротилин Валерий 1995 МС Россия-2 Смоленская 11 73,95 250,0 -257,5 -260,0 250,0 +мсмк 9 97,41 Апёнкин И.И., Ханхалдов А.О.

Григорьев Александр 1999 МС Россия-2 Москва 10 73,35 -235,0 -235,0 235,0 235,0 мс 92,21 Степаненко В.А.

Бахирев Алексей 1981 МС Ленинградская 12 73,55 185,0 195,0 -200,0 195,0 кмс 76,34 Куликов М.А.

Буцин Станислав 1990 МСМК Россия-1 Свердловская 14 82,15 290,0 300,0 -310,0 300,0 мсмк 12 107,57 Шекуров С.В.

Васюков Евгений 1985 ЗМС Россия-2 Ханты-Мансийский20 82,90 262,5 272,5 280,0 280,0 мсмк 9 99,75 Фролов М.Н.

Телидис Костас 
дк

1989 МС Иркутская 17 82,50 -270,0 270,0 -272,5 270,0 +мсмк 96,52 Телидис Е.О.

Гареев Руслан 1986 МС Башкортостан 18 82,90 260,0 270,0 -275,0 270,0 +мсмк 96,19 Сыкменёв Ал.М.

Назаренко Алексей 1989 МС Севастополь 15 82,70 250,0 260,0 -272,5 260,0 мс

Рубан Валерий 1990 МС Москва 16 0,0 -

92,78 Паллер М.В., Хоменко О.В.

19 82,85 -255,0

-270,0 -270,0 -270,082,40

- 0,00

0,00 Солодюк Д.А.

Абышев Иван 1993 МС Кемеровская Журавлёв В.И.

ст.

бок.

бок.

-262,5 -262,5 0,0

сек.

тех. контр.

оп. табло
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Весовая категория 93 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Весовая категория 105 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

Весовая категория 120 кг

1 1

2 2

3 3

4 4

5 -

Весовая категория 120+ кг

1 1

2 2

3 -

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Валетский Игорь ВК/МК Кемерово Морозевич Виталий ВК/МК Вел.Новгород

Ермакова Ольга ВК Иркутск Родичев Андрей ВК Мурманск

Чешук Сергей ВК Зеленогорск Федосиенко Сергей ВК Новосибирск

Литвинюк Маргарита ВК Евпатория

Зайцев Сергей ВК Ульяновск

Стома Инна 1к Зеленогорск

91,35 275,0 280,0 -290,0Аббасов Раман 1993 МС Россия-1 Красноярский 2 280,0 мс 12 93,60 Горошко А.А.

Волков Данила 1991 МС Чувашская 3 92,45 -280,0 -280,0 280,0 280,0 мс 92,94 Кострюков В.В., Максимов Ю.А.

Лайхинен Андрей 1983 МС Архангельская 1 86,50 -235,0 235,0 240,0 240,0 кмс 83,04 Дернов С.В.

Никитичев Александр 1980 МС Калужская 4 92,60 -215,0 215,0 -237,5 215,0 кмс 71,29 Маричев И.В.

Киселёв Валентин 1987 МСМК Россия-1 Севастополь 5 92,80 -310,0 -310,0 -310,0 0,0 - 0 0,00 Апанасенко В.В., Паллер М.В.

Смирнов Иван 
дк

1987 МС Сахалинская 18 105,00 280,0 287,5 -305,0 287,5 мс 89,27 Самостоятельно

Дрочнев Роман 1987 МС Архангельская 12 100,80 280,0 285,0 -292,5 285,0 мс 90,25 Солодов А.В., Никифоров Н.В.

Машинцов Сергей 1987 ЗМС Ханты-Мансийский14 102,50 260,0 275,0 285,0 285,0 мс 89,51 Фролов М.Н.

Рахматуллин Булат 1998 МС Россия-2 Татарстан 17 104,60 285,0 -292,5 -302,5 285,0 мс 12 88,65 Коткова Л.Ю.

Басенко Александр 1991 МС Оренбургская 16 104,50 -275,0 -275,0 275,0 275,0 мс 85,58 Бровков В.Г.

Озеров Андрей 1995 МС Калужская 11 102,45 -260,0 260,0 270,0 270,0 мс 84,82 Губанова В.И.

Трегубчак Дмитрий 1990 МС Башкортостан 13 104,85 255,0 265,0 -275,0 265,0 мс 82,34 Сыкменёв Ал.М.

Калашников Игорь 1977 МС Москва 15 104,65 -270,0 -270,0 -287,5 0,0 - 0,00 Павликов Р.И.

Сыкменёв Александр 1978 МСМК Россия-1 Башкортостан 9 119,45 340,0 -360,0 -372,5 340,0 мсмк 12 100,18 Самостоятельно

Гурьянов Иван 1986 МС Архангельская 10 114,65 272,5 277,5 -290,0 277,5 мс 83,01 Солодов А.В., Никифоров Н.В.

Селезень Сергей 1980 МС Свердловская 8 119,80 267,5 -277,5 -282,5 267,5 кмс 78,74 Мигачёв В.В.

Воскресенский 1980 МС Смоленская 7 119,10 240,0 247,5 -255,0 247,5 кмс 73,00 Апёнкин И.И., Ханхалдов А.О.

Сукин Иван 1990 МС Россия-1 Ярославская 6 112,40 -290,0 -290,0 -290,0 0,0 - 0 0,00 Сукин А.А., Зайцев О.В.

Усов Сергей 1993 МСМК Россия-2 Томская 19 122,80 345,0 365,0 -372,5 365,0 мсмк

Налимов Илья 1988 МС Свердловская 20 312,5 мс

12 106,53 Усов С.В.

21 128,05 -280,0

-312,5 312,5 -325,0138,20

- 0 0,00

88,14 Бреднев А.М.

Чередин Владимир 1971 - Беларусь  Дорохов Д.М.

ст.

бок.

бок.

-280,0 -280,0 0,0

сек.

тех. контр.

оп. табло



2022. Международные соревнования "Открытый турнир "Содружество наций" по пауэрлифтингу, г.Тула Страница 38

Главный судья соревнований Трунов Михаил, гор.Тула

Главный секретарь соревнований Козелева Алевтина, гор.Вел.Новгород

Результаты абсолютного зачёта

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPF GL) Результат Собств.вес

Урусов Станислав     109,55      252,5

Результаты командного зачёта

1    Россия-2 57 = 12+12+12+12+9 (508,01)

2    Россия-1 57 = 12+12+12+12+9 (507,54)

3    Беларусь 0 = 0 (0)

Урусов Ян     106,89      245,0      65,65

     66,001

Килюшев Анатолий     105,00      175,0      51,28

2 Буцин Станислав     107,57      300,0      82,15

3

Балабанов Руслан     101,68      232,5      65,50

4 Усов Сергей     106,53      365,0     122,80

5

Сыкменёв Александр     100,18      340,0     119,45

6 Смирнов Олег     103,53      207,5      58,42

Васюков Евгений      99,75      280,0      82,90

7

8 Садыков Рафаэль     101,41      257,5      73,05

2           Беларусь

3           Грузия

9

           Страны, представители которых приняли участие в соревнованиях: 

1           Азербайджан

10

7           Кыргызстан

8           Россия

4           Казахстан

5           Китай

6           Кот-д'Ивуар


